
 

合唱カラオケ③ 
 気軽に楽しく…新しいコミュニケーショ

ンとして「合唱カラオケ」を始め、今回が３

回目。これまでの開催も盛会で、声を合わせ

て歌える曲ばかりですから、楽しい時間が

過ごせます。 

日時：１０月１５日(火)  13:30～16:00 

場所：滝沢市民センター集会室 

募集：１５人 
 他に、皆さんの好きなカラオケも歌えます。

今回からモニター画面が大きくなります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

お菓子作り②「がんづき」 
 はじめてのお菓子作り 2 回目は「雁月」

です。作り手によって方法や味は様々です。

初心者や男性の方々を対象としています。 

日時：１０月２２日(火)  9:30～12:00 

場所：滝沢市民センター調理実習室 

会費：３００円(当日) 

募集：７人 

締切：１０月１７日(木) 

服装：調理に適したもの 

 

  

  

 

                                                    
 

 

  

 

  ・・10/20 は『地区民大運動会』・・      ・・市民センター事業のご案内・・    
 

 

 

 

 

  ・・11/3 は『滝ちゃんにぎわい祭り』・・   

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                   

                                
       

                     滝沢市民センター 申請受付 平日 8:30～17:15  

   指定管理者：滝沢地域振興協議会 

                        〒029-0132 一関市滝沢字寺下 52-2 

                        TEL＆FAX  0191-23-8844 

E-mail   takishinkyo@icn-net.ne.jp 

ホームページ http://284takichan.com   

   

                                          

                                           

 

第 92 号  R6.9.24 発行 

 
滝沢地区の人口 

世帯数 男(人) 女(人) 計(人) 

R6.8.31 現在 1,068 1,221 1,301 2,522 

前月比 +3 +3 -5 -2 

 

 

 

みんなで担ごう！

 

 

10/20(日) 滝沢地区民大運動会 

10/22(火) お菓子作り②「がんづき」 

10/27(日) 参議院議員補欠選挙投票所 

11/ 2(土) 滝沢探検隊 

11/ 3(日) 滝ちゃんにぎわい祭り 
        

  

↑ 
ホームページへ 

 

会場は〈滝沢小学校の校庭〉です。 
ご家族そろっておいでください。 

豪華景品を用意してお待ちして 

おります！ 

プログラムを全戸配布いたし 

ますので当日ご持参ください。 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

会場は〈滝沢小学校の体育館〉です。 

●9:00～12:30  

ステージ発表…センター利用の各団体 
 

●9:00～15:00  

作品展示発表…センター利用の各団体 

…真滝幼稚園（絵画） 

…滝沢小学校（絵画、習字、工作） 

…滝沢児童クラブ（工作） 

…一関東中学校（絵画他） 

●12:45～15:00 

オープニング…祝い餅つき振舞隊 

      （先着１５０人分お振る舞い） 
           

販売…ミスタードーナツ（個数限定販売） 

…平成会農業天国（シイタケ・やきいも） 

…滝沢の米、野菜など 
 

キッチンカー…自給自足 

…コメズキッチン（豚汁ほか） 
 

シャボン玉アート…森のくまさん 
 

※次号と一緒に、チラシとプログラムを 

全戸配布します。 
 

            連絡先 

           電話.23-8844 
 

11/3(日)に開催する『滝ちゃんにぎわい

祭り』に作品を展示したり、自作の農産物

を販売してみませんか？ 

展示・出品してみたいという方は、

10/25(金)正午までにご連絡ください。 

 
 

【行事予定】 ※予定は変更になる場合があります。 
 

10/ 5(土) 滝沢探検隊 

10/11(金) わかくさ号（図書）来館 

10/15(火) 合唱カラオケ③  

10/16(水) 滝沢女性教室「移動研修③」 
        

  

mailto:takishinkyo@icn-net.ne.jp
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※9/7「滝沢探検隊」は参加者不足の

ため中止しました。 
 

 

 

 

野菜作り講座② 9/17(火) 
 「菜の花こーん」で有名な芦農園さん

に２０人で行ってきました。連日の高温

のため全ての収穫が数日前に終了してし

まっていましたが、農業を軸にした地域

おこしや販売方法について講義をしてい

ただきました。 

昼食は芦農園 

さんの直営店で 

地産地消を味わ 

うことができま 

した。 

「菜の花こーん」は、かき揚げとスー

プで頂きました。 

 
 

 

 

 

 

 

 

滝沢女性教室 9/18(水) 
リサイクル活動の一環と、にぎわい祭り出展 

を見込み、牛乳パック再利用の「小物入れ」作 

りです。パックの仕様を利用し 8 角形に切り、

布を貼って折りたたむ工程です。貼る布柄によ

り、完成の感じが様々。この作品は 11/3㈰ 

にぎわい祭りに出展しますのでご覧ください。 
 

 

 

 

 

 

 

 

秋風景切り絵② 9/12(木) 

 センター事業に定着した切り絵は、今回 

「秋」をテーマに１０ 

種のデザインから選び 

取り組みました。切り 

絵の効果は自律神経に 

良いとされています。 
 

大相撲伝統文化講座 9/14(土) 
 全国的にも珍しい大相撲伝統文化講座滝

沢場所は、大相撲九月場所興行七日目に開

催、大相撲談義と併せ、独特な神事知識を

学び、相撲文字と相撲甚句の実演をしまし

た。愛好者の中には詳しい方もいますが、

大相撲文化はかなり奥深く、紹介されない

部分がとても多いです。さらに相撲文字実

演は全国でもほぼ例はないと思います。 

 相撲甚句実 

演では、一関 

相撲甚句会の 

皆さんも参加 

し、４曲を唄 

いました。 
 

合唱カラオケ② 8/27(火) １４人 
 今年度の新規事業の一つ「合唱カラオ

ケ」ですが、前回（6/25）は大変盛況だっ

たので、今回は時間を延ばして開催しまし

た。はじめに皆さんがご存じの歌謡曲 8 曲

を一緒に歌い、これらの曲はテンポも良く

気分が上がり、今回も盛況で全３２曲を歌

いました。 

カラオケ歌唱 

は、音楽的療法 

が証明されるな 

ど心身共に健康 

に優れています。 

 
 

  ・・センター移転の進捗状況説明会・・       ・・ご協力ありがとうございました・・   

 

 

 

 

 

 

 

 

                  ・・市民センター事業の報告・・                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 滝沢市民センター移転新築に関して、昨年

に市に要望書を提出、その後の進捗状況につ

いての説明会が、８月３０日に開催され、市

側から、いきがいづくり課の伊藤課長等がセ

ンターを訪れ、滝沢地域振興協議会関係者と

意見交換が行われました。 

 このことについて、滝沢市民センターの敷

地は「借地」、また「浄化槽整備」の課題が

あり、今後も引き続き滝沢地域振興協議会と

意見交換・情報共有を重ねて対応していきた

いと、市側より話されました。 
 

９/1５(日)５:３０より、『国道２８４号

線滝沢地区草刈業務（真滝バイパス水口交

差点から九鬼停留所付近）』を実施しまし

た。６/１６に続き２回目になります。早朝

から作業に従事し 

ていただいた３８ 

人の皆さん、大変 

お疲れさまでした。 

ありがとうござい 

ました。 

〈安心安全部会〉 
          

           


