
 

野菜作り講座・第２弾  
〈共催：地産地消部会〉 

秋の畑で地域循環農業を見学しましょう。 

日時：９月１７日(火) 
9:00～14:00 予定 

集合：8:55 時間厳守 

※市民センター駐車場に 

集合してバスで移動  

場所：一関市大東町  

   芦農園、カフェ＆バル農人(のうと) 

費用：５０円(保険料)、昼食代 

定員：２０人 

受付：9/2(月)9:00～9/10(火)正午 
 

 

 

 

  

  

 

 

                                                    
 

  ・・市民センター事業のご案内・・    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

   『滝沢地区民大運動会』は 10/20     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    『滝ちゃんにぎわい祭り』は 11/3     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                   

                                
       

                     滝沢市民センター 申請受付 平日 8:30～17:15  

   指定管理者：滝沢地域振興協議会 

                        〒029-0132 一関市滝沢字寺下 52-2 

                        TEL＆FAX  0191-23-8844 

E-mail   takishinkyo@icn-net.ne.jp 

ホームページ http://284takichan.com   
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滝沢地区の人口 

世帯数 男(人) 女(人) 計(人) 

R6.7.31 現在 1,065 1,218 1,306 2,524 

前月比 0 -1 +1 0 

 

 

 

みんなで担ごう！

 

 

切り絵②「秋デザイン」 
 春夏秋冬ならではのデザインに取り組

む、今回は「秋」編。白と黒の明白な作品

ができます。初めての方でも楽しめます。 

日時：９月１２日(木) 10:00～12:00  

場所：滝沢市民センター 

会費：無料 

作品：3 点(種類) 

締切：9 月 1２日(木) 

持物：カッターナイフ(小) 

↑ 
ホームページへ 

 

大相撲伝統文化講座 
 このところ大相撲人気が戻ってきた感が

あり、力士は九月場所を控えて調整(稽古)

されています。大相撲のほとんどは神事で

あり独特な所作が次々に見られ、それらを

解説や実演を含め、講師が紹介します。 

大相撲の知識をさらに深めましょう。 

日時：9 月 14 日(土) 
13:３０～１5:30 

場所：滝沢市民センター 

締切：9 月 12 日(木) 

大相撲ファンとしても交流しましょう。 

参加者全員に特製番付表を贈呈します。 

令和６年度 敬老事業のお知らせ 
   

 ◆敬老会の式典は行いません。 

 ◆9/16(祝・月)、米寿の方と８０歳以上の 

当祝者の方に記念品をお届け致します。 
   

   長寿をめでたく迎えられた皆様のご健勝と 

ご多幸を心よりお祈り申し上げ、お祝いと感謝 

の言葉に代えさせていただきます。        

滝沢地区福祉活動推進協議会 

会 長   蜂谷 幸夫 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月日：10 月２０日（日） 

場所：滝沢小学校・校庭 

（雨天の場合は滝沢小学校・体育館） 

時間：9:00～12:30 終了予定 

主催：滝沢地域振興協議会 

  滝沢地区民大運動会実行委員会  

共催：滝沢地区体育協会 
 

※詳細は、次号にてお知らせ致します。 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月日：11 月 3 日（日） 

場所：滝沢小学校・体育館 
 

ステージ発表：9:00～12:30(予定) 

作品展示発表：9:00～15:00 
 

場所：滝沢小学校・体育館前の広場 
 

 収  穫  祭 ：12:30(予定)～15:00 

餅つき・キッチンカー・ミスタードーナツ 

地場産野菜等の販売・シャボン玉アート等 

盛りだくさん予定しています！！ 
 

※詳細は、次号にてお知らせ致します。 

mailto:takishinkyo@icn-net.ne.jp
http://284takichan.com/


8/12(祝・月)、地産地消部会が主催する「お盆

切り花販売」が今年も開催され、過去最多の 441

束の販売となりました。台風の影響から、前日に

収穫し丹精込めて加工作業をし、当日は台風襲来

の報もあり玄関内での対応となりました。暑さの 

ため花の生育が心配さ 

れましたが、ボリュー 

ム満点の盛りで、「こ 

んなにいっぱい!!」と 

喜ばれていました。               

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

写経を体験 8/9 

 お盆は祖先の霊を祀る 

行事。多くの方々がお墓 

参りして穏やかに過ごし 

ます。お経を書き写す 

「写経」は、心を落ち着かせたりします。

一般的によく知られる般若心経に１０人が

取り組みました。ふだん見ることのない 

漢字、筆で書くことがない中、約３００文

字をゆっくりと穏やかに書き進めました。

お盆に関した貴重な体験をしました。 

 
滝沢女性教室 8 月移動教室 8/21 

 大船渡線に乗って気仙沼に行こう。列車

に乗車し真滝～気仙沼間を利用しました。 

 参加者のほとんどが気仙沼までは初めて

というだけあって、乗車前からワクワク感。 

車内でも大船渡線の想い出や車窓で話がは

ずみました。港の見え 

るレストランでの昼食 

も良かったようです。 

 今回は、微力ながら 

大船渡線支援と三陸復 

興支援ができました。 
 

懐かしのレコード鑑賞 7/21 
 レコードで好きな音楽を聴くということは

珍しく、しかも真空管アンプを通して聞くこ

とはめったにありません。今年も恒例レコー

ド鑑賞を開催しました。全２８曲を素晴らし

い音色と懐かしい想いを合わせ、ゆったりと 

した時間を楽しむこと

ができました。レコー

ドは約 400 枚、ほぼ

昭和時代のものが用意

されました。          
 

 

 

 

 

 

 

 

 

復活「納涼ビール祭り」7/20 

主催：JA 青年部真滝支部 

苦木のライスセンターで開催され

たビール祭り、多くの方々が来場。   

久々の雰囲気を楽しみました。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 野菜作り講座 7/23   

 １９人が参加し、栗原市の渡辺採種場瀬

峰研究農場へ向かいました。農場ではトウ

モロコシや茄子、胡瓜・玉葱・南瓜などの

夏野菜が数種類ずつ実り、各々の特徴や種

蒔きの時期、収穫の目安、害虫対策などの 

説明をしていただ 

きました。 

トマトの試食は 

食べ放題でたくさ 

ん頂きました。 

          

        。 

          

 

 

 
 

東北新幹線車両センター見学 7/31 

 宮城県利府町の東北新幹線車輛基地へ、バ

スで向かいました。前日午後に、新幹線車両

の冷房が故障したことで、車内での昼食がで 

きなかったのはとても残念でした。 

全員が初め 

ての訪問でし 

たが、新幹線 

知識や親睦が 

深められた見 

学でした。 
 

はじめての「お菓子作り」① 8/20 

 今回はクレープ風オムレットを作りまし

た。初めてお菓子作りされる方や男性を対象

に、生地作りから始め好きな具材を挟みなが

ら出来上がりを楽しみ、おいしく頂きまし

た。第２回目は「がんづき」の予定です。 

           

           

           

           

           

           

 
 

 

     ・・ご協力ありがとうございました・・      

 

 

 

 

 

 

                    ・・市民センター事業の報告・・                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 


