
 

※再掲 

「そば作り体験」してみませんか 

日時：２/１４（水）10 時～12 時半 

定員 1０人 

講師：鈴木五郎さん 

費用：５００円 

当日集金します。 

持物：マスク、エプロン、三角巾 

場所：滝沢市民センター研修室 

申込：2/5(月)9 時から受付開始します。 

受付：電話 23-8844 

 
 

 

  

  

 

 

                                                    
 

    ・・地域づくり講演会のご案内・・        ・・市民センター事業のご案内・・    

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

・   ・・「普通救命講習Ⅰ」開催します・・      

 

 

 

 
 

 

 
 

   ・・鶏舞かぶと新調作業について・・    

 

 

 

 

 

 

                                                                   

                                
       

                     滝沢市民センター 申請受付 平日 8:30～17:15  

   指定管理者：滝沢地域振興協議会 

                        〒029-0132 一関市滝沢字寺下 52-2 

                        TEL＆FAX  0191-23-8844 

E-mail   takishinkyo@icn-net.ne.jp 

ホームページ http://284takichan.com   

   

                                          

                                           

 

第８４号  R6.1.24 発行 

 
滝沢地区の人口 

世帯数 男(人) 女(人) 計(人) 

R5.12.31 現在 1,070 1,233 1,311 2,544 

前月比 +2 +1 -3 -2 

 

 

 

みんなで担ごう！

 

 

滝沢小学校 6 年生のための 

新中学生・英語学習準備講座 
 間もなく中学に入学する、滝沢小学校の 

６年生を対象に、「英語学習準備講座」を 

３回コースで開催します。 

月日：①2/22(木)、②2/29(木) 

③３/7(木） 
講師：東海林なみ子さん 

会場：滝沢市民センター研修室 

定員：希望者全員 

締切：２月１3 日（火） 

対象：滝沢小学校６年生 

案内：滝沢小学校を通じて６年 

生全員に案内いたします。 

  

↑ 
ホームページへ 

 

いわいの里ガイドの会による 

「語り部
か た り べ

の会」を開催します。 

一関地方に伝わる民話や伝説を地元の言葉

で語り継いでいる「いわいの里ガイドの会」

の語り部が素朴な語り口で紡ぐ民話の数々を

ゆっくりとお楽しみください。 

日時：２月１８日（日）１０時～１２時 

会場：滝沢市民センター和室 

定員：５０人(事前申し込み) 

申込：電話 23-8844 

締切：2 月１３日(火)１５時 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

詳細は回覧チラシをご覧ください。 

  

日時：３月３日（日）９時～１２時頃 

場所：滝沢市民センター和室 

講師：一関西消防署署員 

人員：各区長から選出された１２人 

（各行政区から２人ずつ） 

※区長さんにお願い文書を送付済みです。 
 

講習後、「普通救命講習修了証」が交付さ

れます。過去に受講していても２～３年に

１回は受講した方が良いようです。 

     〈主催：自主防災部会〉 

 

 
 

※再掲 

「みそ」「豆腐」手づくりしませんか 

日時：❶みそ 2/7(水)と 2/9(金)の 2 日間 

    ❷豆腐 2/8(木) 
    各日とも午前９時半～１２時半 

定員：❶みそ 5 人   ❷豆腐 5 人 

費用：❶みそ 800 円  ❷豆腐 500 円 

服装：防寒着で動きやすいもの 

持物：マスク、エプロン、持ち帰り用の容器 

場所：滝沢市民センター農産加工室 

申込：1/31(水)9 時半から受付開始します。 

 
 

 

地域伝統芸能である鶏舞活動をしている、

一関東中学校の【かぶと】の新調について、

昨年の３月に地域の有志の方々にご協力をい

ただき、４０個を作成し運動会でお披露目を

しています。最終的には１２０個を作成予定

で、残り８０個については、一関東中学校と

作成工程を検討している段階です。 

地域の皆さんにご協力をお願いしたく、日

程等が決まり次第お知らせしますのでよろし

くお願いいたします。（ミシン作業有り） 

連絡先：滝沢市民センター 電話 23-8844 
 

 

mailto:takishinkyo@icn-net.ne.jp
http://284takichan.com/


滝沢探検隊・滝沢サタスタクラブ合同 

「スケートを楽しもう」(千厩アイスアリーナ) 

 1/13(土)、１６人(児童９人・保護者等７人)が

参加し、岩手県スケート連盟指導員から靴の履き

方、準備体操、諸注意を聞いた後、参加者は一斉

にリンクへ入りました。スケートが初めての児童

たちは最初は手すりが頼りでしたが、足をいつも

V 字で進もうと指導を 

受け練習し、歩けるま 

で頑張った子もいまし 

た。友だち同士で和気 

あいあいと過ごして、 

冬休みのいい思い出に 

なりましたね。 

滝沢女性教室 本格「白菜キムチづくり」 
 12/20(水)、講師に菅原有利さん（8 区）を迎

えて、この時期ならではの白菜を使ったキムチづ

くりに会員１７人が参加しました。 

 キムチは腸に良く、免疫力がアップするなど効

能がいっぱいある食 

品です。今回は、韓 

国食材の唐辛子粉や 

イワシエキス、塩辛 

等でできたペースト 

を、下準備した白菜 

（1/4 カット）の葉１枚１枚に塗り重ねて完成で 

す。念願のキムチづくりが実現した会員たちは、

本場の辛さを試食し驚いていました。 

 

 

    

 
 

 

 

 

滝沢女性教室 「エコバックづくり」 

 1/17(水)、会員１４人が家庭にある新聞紙を

活用しエコバックづくりをしました。 

作り方は、新聞紙２枚 

を折って貼って筒状を作 

り、付け根を貼り合わせ 

て完成です。大きな写真 

部分を表面にすると、世 

界に一つだけのおしゃれ 

バックもできます。材料費ほぼ０円ででき、自分

好みにデザインを楽しみながらのエコな活動にな

りました。 

 

完成形 

サイズは、 

タテ約２５cm、 

ヨコ約２０cm。 

 

 

 

 

滝沢小学校放課後子ども教室（愛称：滝

っこひろば）は、２月８日(木)の開催をも

って本年度の教室が終了します。関係の皆

様、ありがとうございました。 

 新型コロナウイルス感染対策や夏季高温

の対策をとりながらの開催では、特に夏季

高温で６回の中止がありました。       

 本年度の参加届出数は７２人、６年生の

参加届出数が多かったです。 

 ボール遊びが多く、秋以降はバドミント

ンに取り組む低学年が、友だちや指導員相

手に楽しんでいました。宿題に取り組む子

どもたちも多いです。 

新年度は 5 月 9 日(木)開始予定です。 

 

 

 

                                 ・・市民センター事業の報告・・      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    ・・「滝っこひろば」のようす・・    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【行事予定】 ※予定は変更になる場合があります。 

2/ 3(土) 滝沢探検隊「みんなで節分あそび」 

2/ 3(土) 滝沢サタスタクラブ「飛び出すカード」 

2/ 7(水) みそづくり 1 日目 

2/ 8(木) とうふづくり 

2/ 9(金) みそづくり 2 日目 

2/14(水) そばづくり体験 

2/18(日) 地域づくり講演会「語り部の会」 

2/21(水) 滝沢女性教室「踊りの稽古」 

2/22(木) 英語学習準備講座① 

2/29(木) 英語学習準備講座② 

3/ 3(日) 普通救命講習Ⅰ 

3/ 7(木) 英語学習準備講座③ 
        

  

2/27(火) 

13:35～14:05 

 

 

巡回文庫 

わかくさ号 

 

 

 

 

 

滝っこひろば 
滝沢小・放課後子ども教室 

 

※状況により中止する場合があります 

 木曜日 15:00~16:00 

   

１日、８日(今年度最後) 

   


