
 

 様々な季節植物を一緒に植え、魅力的な門

松を作ります。初心者でも基本を学ぶことが

できます。〈地産地消部会・センター共催〉 

日時：12 月 22 日(金) 
10 時～12 時 

場所：滝沢市民センター 

講師：花と泉の公園  

費用：２,５００円(当日)  
   ※お釣りのないように 

お願いします。 

定員：１０人 
※詳細は回覧チラシを 

ご覧ください。 

2024 干支「辰」の切り絵  

 本年の余日も少なくなってきました。切り絵

教室は新年の干支を題材とした「辰」になり

ます。輝かしい新年を切り絵の辰を眺めなが

らお過ごしください。 

日時：12 月 15 日(金) 10 時～12 時 

場所：滝沢市民センター 

定員：12 人 

持物：・カッターナイフ 

・マット 

題材：3 種用意します 
 

毎回、干支切り絵は人 

気があります。初めての 

方もできますので、ぜひ 

ご参加ください。 

※詳細は回覧チラシをご覧ください。 

 

  

  

 

                                                    
 

 

  

 

      ・・正月締め飾り作り・・           ・・市民センター事業のご案内・・    

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

    ・・門松寄せ植え作り教室・・    

 

 

 

 

 

   

    ・・防犯灯を新設予定です・・     

 

 

 

 

 

                                                                   

                                
       

                     滝沢市民センター 申請受付 平日 8:30～17:15  

   指定管理者：滝沢地域振興協議会 
                        〒029-0132 一関市滝沢字寺下 52-2 

                        TEL＆FAX  0191-23-8844 

E-mail   takishinkyo@icn-net.ne.jp 

ホームページ http://284takichan.com   

   

                                          

                                           

 

第８2 号  R5.11.24 発行 

 
滝沢地区の人口 

世帯数 男(人) 女(人) 計(人) 

R5.10.31 現在 1,068 1,234 1,315 2,549 

前月比 0 -1 -1 -2 

 

 

 

みんなで担ごう！

 

 

【行事予定】 ※予定は変更になる場合があります。 
 

12/ 2(土) 滝沢探検隊・滝沢サタスタクラブ合同 

         「Xmas ツリー作り・DVD 鑑賞」 

12/15(金) 2024 干支「辰」切り絵④ 

12/17(日) 正月締め飾り作り 

12/20(水) 滝沢女性教室「白菜キムチ作り」 

12/22(金) 門松寄せ植え作り教室 

◆12/29(金)～1/3(水)は年末年始休館です。 

 
        

  

２０２４年を一層に輝かしくお迎えでき

ますよう祈りを込めて、締め飾りを作ってみ

ませんか。〈教育文化部会主催〉 

日時：12 月 17 日(日) 
9 時 30 分～12 時 

場所：滝沢市民センター 

講師：菅原喜一さん(8 区) 

費用：２００円(当日) 

定員：１２人 

持物：手袋（作業用） 

※詳細は回覧チラシご覧ください 

 

 

 

 

 

滝っこひろば 
7 日、14 日、21 日 

滝沢小・放課後子ども教室 

 

12/19(火) 

13:35～14:05 

 

 

巡回文庫 

わかくさ号 

↑ 
ホームページへ 

 

※状況により中止する場合があります 

 木曜日 15:00~16:00 

   

 

昨年度実施しました防犯灯新設事業を本

年度も実施することが決定いたしました。 

地域の防犯対策の観点から、行政区より

新設要望がありました中から各行政区３か

所へ防犯灯を新設致します。今後、業者が

工事を行う運びとなっておりますのでお知

せします。【安心安全部会】 

 地区内での私道修繕・危険箇所等は協議

会事務局（市民センター内☎23-8844）

にご連絡ください。 

 

 

mailto:takishinkyo@icn-net.ne.jp
http://284takichan.com/


切り絵「冬編」  11/10(金) 

            今回は、年の瀬ダルマ 

          ・白川郷・白鳥の３種を 

          初参加３人を含み８人が 

          取り組みました。比較的 

          簡単に取り組まれるダル 

          マは、白い部分を切るこ 

とが多い切り絵ですが、 

今回は黒い部分を切り取 

りました。白川郷に 

取り組まれる方は、 

複雑な部分もありま 

すが、完成すると達 

成感が一層に味わえ 

そうです。 
 

滝沢女性教室   11/15(水) 

 １２人の会員が健康志向を目標に、講師に

健康運動士の藤野恵美さん(千厩)を迎え、体

操とダンスを音楽に合わせて取り組みまし

た。体操やダンスは体力や筋力を増進させる

ことができ、「貯筋運動」と講師から紹介さ

れ、約２時間の運動で次第に体が温まってく

ることでも効果が確認できました。 

             冬はとかく体を

動かす機会が減っ

てくるので、家庭

でも簡単にできる

動きを披露されま

した。 

 

 

 

陸前高田市博物館＆ 

東日本大震災津波伝承館見学 11/17(金) 

 ３７人の参加で陸前高田市へ。 

 陸前高田市立博物館は、震災で失った貴重

な資料等もあります 

が、多くの方々の協 

力で再び展示できる 

までになったそうで 

す。太古の時代から、漁業や 

現在に至る資料を学 

芸員のガイドにより 

見学できました。 

 東日本大震災津波 

伝承館では、２班に 

分かれてガイドにより沿岸地域の震災の惨状

を展示品から見ることができました。 

参加者同士の親睦もできました。 

 
 

 10/29(日)、第２３回滝沢地区民大運動会

が、滝沢小学校校庭で開催されました。 

４年ぶりの開催でしたが、各行政区より総勢

１８２人の参加をいただき、天候にも恵まれ盛

大に開催ができました。ご参加いただきました

皆さん並びに大会運営にご協力いただいた実

行委員の皆様に感謝申し上げます。 

 

 

 

 

 

 
 

【成績】・優勝７区・準優勝９区・3 位１１区
４位１２区・５位水口区・６位８区・７位１０区 

【応援賞】１位８区・２位１０区・３位９区 

 

 

 

 

 

 

 

 

11/5(日)午前、 

滝沢小学校体育館で 

舞台発表・展示発表 

が開催され、多くの 

来場者の皆様にご覧 

いただきました。 

            

午後は滝沢市民センター 

で収穫祭。出店やトラッ 

ク市もあり大変にぎわ 

い、祝いもちつき振舞隊 

による振舞いには、２種 

のつきたて餅を求め、子 

どもからお年寄りまで長 

蛇の列ができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

11/21(火)6 人が参加し、講師のドコモ一関 

店の根子副支店長と及川さ 

んから、「スマホを使うと 

き」の危険度や対処方法を 

教えていただき、迷惑メー 

ルの対処方法などの手ほど 

きを受けました。 
 

詐欺の被害に遭わないため注意点（メール詐欺） 

・メールに記載の接続先にアクセスしない。 

・SMS（ショートメール）で届くものは特に注意。 

・メールの指示でアプリをダウンロードしない。 

・自分で判断せずに、まずは家族に相談する。 

 

 

 

   ・・地区民大運動会開催しました・・        ・・市民センター事業の報告・・      

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  ・・滝ちゃんにぎわい祭り開催しました・・   

 

 

 

 

 

（滝ちゃんのかわら版 93 号で特集しています。） 

 

 

 

 

 

 

 

     ・・スマホ教室を開催しました・・     
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